AWA BEACH TRAIL de MANDELIEU - dimanche 4 octobre 2026
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AWA BEACH TRAIL de MANDELIEU. La 2e édition de 'TAWA BEACH TRAIL de
MANDELIEU organisé par le club Alison Wave Attitude est une épreuve qui s’adresse
atous les licenciés de la FFrandonnée ainsi qu’aux étrangers. Inscrite dans le
circuit national francais de Trail Longe Cote, cette rencontre servira a marquer des
points au classement national des Trails Longe-Coéte pour les licenciés de la
FFrandonnée pour les épreuves du circuit long en solo et en biné6me.

Les étrangers peuvent participer en individuel et s’ils sont dans les 3 premiers, ils
seront récompensés. Les étrangers peuvent participer avec une licence
FFRandonnée en bindme et seront classés comme les équipes 100% francgaises.

Le circuit de la 2e édition de TAWA BEACH TRAIL est sur le méme circuit que
U’épreuve du Trail Longe C6te du 3 avril 2027, épreuve anticipée du Championnat
régional PACA 2027. Une belle occasion pour se préparer a ce rendez-vous majeur.

L’équipe d’arbitrage est dirigé par Alyne Régnier, arbitre régionale PACA.
La direction de course est sous la responsabilité de Sophie Chipon

Le chronométrage électronique est assuré par la société SPORTIPS : les
compétiteurs seront équipés de puces bracelets.

Le speaker engagé est Guillaume Stoffel, speaker sportif professionnel.

Les compétiteurs ont le choix entre
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—TLC LONG 4 TOURS en solos hommes (allure libre) comptant pour le classement
national

—TLC LONG 4 TOURS en binomes hommes et mixtes (allure libre) comptant pour le
classement national

—TLC LONG 3 TOURS en solos femmes (allure libre) comptant pour le classement
national

—TLC LONG 3 TOURS en bindomes femmes (allure libre) comptant pour le
classement national

—TLC COURT 2 TOURS en solo hommes et femmes (marche) avec classement local
hors classement national

—TLC COURT 2 TOURS en bindomes hommes, femmes et mixte (marche) avec
classement local hors classement national

— Pour les jeunes TLC COURT en solo garcons et filles (allure libre) comptant pour le
classement national

TARIFS
— Gratuit pour les jeunes
—10€/pers. pour les adultes.

AWA BEACH TRAIL de MANDELIEU - sur les trois plages du MANDELIEU BEACH
STADIUM (Dauphins, Sables d’or et Robinson)
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AWA BEACH TRAIL - Mandelieu 2026 » Race START Sand 450 m

Men & Pairs Women Walking & Young people
Time Cut: 60 mn Time Cut: 50 mn Time Cut: 50 mn
Raced Laps =6890m: Race3Laps =5280m: Race2laps =3670m:
Sand Running =4610 m Sand Running =3570 m Sand Walking =2530 m Sand Lap 1040 m
Aqua Walking =2280 m Aqua Walking =1710 m Aqua Walking =1140 m

AWA BEACH de Mandelieu - dimanche 4 octobre 2026

Race Track Lap 1610 m
Water Lap 570 m

10:00 — Départ des solos et bindbmes hommes (allure libre) du circuit 4 tours,
adultes



10:05 - Départ des binomes mixtes (allure libre) du circuit 4 tours, adultes
(porteront un signe distinctif type bandana fourni par les organisateurs)

10:10 - Départ des solos et binomes femmes (allure libre) du circuit 3 tours, adultes

10:15 - Départ des solos et bindmes (allure libre) hommes du circuit 2 tours,
adultes et jeunes

10:20 - Départ des solos et bin6mes (marche) hommes, femmes et mixtes du
circuit 2 tours, adultes

CLASSEMENTS
Tous les classements sont au scratch.

Les hommes sont classés sur 4 tours. A chaque tour, les compétiteurs passent sous
le portique. Si un homme, un bin6me hommes ou biné6me mixte, passe sous le
portique en moins d’1h au 3e tour, il peut faire le 4e tour et sera classé au temps sur
4 tours. Ceux qui passent leur 3e tour a plus d’1h, ne peuvent pas faire le 4e tour,
arrétent la course et seront classés au temps sur 3 tours.

Les femmes sont classés sur 3 tours. A chaque tour, les compétitrices passent sous
le portique. Si une femme ou un biné6me femmes, passe sous le portique en moins
de 50mn au 2e tour, elle peut faire le 3e tour et sera classée au temps sur 3 tours.
Celles qui passent leur 2e tour a plus de 50mn, ne peuvent pas faire le 3e tour,
arrétent la course et seront classées au temps sur 2 tours.

Les solos et les bindmes en allure libre qui sont inscrits sur 2 tours font les deux
tours et seront classés par ordre d’arrivée. La barriére horaire est fixée a 50mn.

Les solos et les binomes en marche qui sont inscrits sur 2 tours font les deux tours
et seront classés par ordre d’arrivée. La barriére horaire est fixée a 50mn.

PODIUMS : Selon les inscriptions, il y aura maximum 11 podiums au scratch. Ils
seront réalisés dans ordre de 11 a 1

1-Solos hommes (4 tours) allure libre comptant pour le classement individuel
national

2 - Solos femmes (3 tours) allure libre comptant pour le classement individuel
national

3 -Solos jeunes (2 tours) allure libre comptant pour le classement individuel
national

4 - Bindomes hommes (4 tours) allure libre comptant pour le classement national

5 - Bindmes mixtes (4 tours) allure libre comptant pour le classement national



6 - Binomes femmes (3 tours) allure libre comptant pour le classement national
7 - Solos femmes marche (2 tours) classement local de la compétition

8 - Solos hommes marche (2 tours) classement local de la compétition

9 - Binbmes femmes marche (2 tours) classement local de la compétition

10 - Bindbmes hommes marche (2 tours) classement local de la compétition

11 - Bind6mes mixtes marche (2 tours) classement local de la compétition

Pour tout renseignement complémentaire, s’adresser a Sophie Chipon :
sophiechipon@gmail.com ou par whatsapp au : 0673605634
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