AWA BEACH TRAIL de MANDELIEU - dimanche 4 octobre 2026

Inscriptions en ligne sur la plate-forme fédérale : https://ffrandonnee-
competitions.fr/LCMA/Public/index.php?saison=2025-2026&Circuit=TLC
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COMPTANT POUR LE CIRCUIT NATIONAL TRAIL LONGE-COTE

SPEAKER - GUILLAUME STOFFEL CHRONOMETRAGE
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AWA BEACH TRAIL de MANDELIEU (7km). La 2e édition de 'TAWA BEACH TRAIL de
MANDELIEU organisé par le club Alison Wave Attitude est une épreuve qui s’adressent
a tous les licenciés de la FFrandonnée ainsi qu’aux étrangers. Inscrite dans le circuit
national frangais de Trail Longe Cote, cette rencontre servira @ marquer des points au
classement national des Trails Longe-C6te pour les licenciés de la FFrandonnée pour
les épreuves du circuit long en solo et en bindme. Conformément a la reglementation
fédérale francaise, chaque club sera classé en prenant en compte les 12 meilleurs
résultats de ses licenciés (sur U'épreuve TLC longue en allure libre, en solo et en
bindme). Les étrangers peuvent participer et s’ils sont dans les 3 premiers, ils seront
récompenseés.

Le circuit de la 2e édition de 'TAWA BEACH TRAIL est sur le méme circuit que 'épreuve
du Trail Longe Cote du 3 avril 2027, épreuve anticipée du Championnat régional PACA
2027. Une belle occasion pour se préparer a ce rendez-vous majeur.

L’équipe d’arbitrage sera dirigée par Alyne Régnier, arbitre régionale PACA.

Le chronométrage électronique est assuré par la société SPORTIPS : les
compétiteurs seront équipes de puces bracelets.

Le speaker engagé est Guillaume Stoffel, speaker sportif professionnel.
Les compétiteurs ont le choix entre

—TLC LONG 4 TOURS 7KM en solos hommes et femmes (allure libre) comptant pour le
classement national

—TLC LONG 4 TOURS 7KM en bindomes hommes, femmes et mixtes (allure libre)
comptant pour le classement national

—TLC COURT 2 TOURS 3,5km en solo hommes et femmes (allure libre et marche) avec
classement local hors classement national

—TLC COURT 2 TOURS 3,5km en bindomes hommes, femmes et mixte (allure libre et
marche) avec classement local hors classement national

— Pour les jeunes TLC COURT en solo garcons et filles (allure libre) comptant pour le
classement national

TARIFS
— Gratuit pour les jeunes

—10€/pers. pour les adultes.



AWA BEACH TRAIL de MANDELIEU - sur les trois plages du MANDELIEU BEACH
STADIUM (Dauphins, Sables d’or et Robinson)

AWA BEACH TRAIL - Mandelieu 2026 wep Race START 450 m

Race4lLaps =6890m: Race Track 4 Laps
Sand Running =4610 m
Aqua Walking =2280 m

10:30 - Départ des solos et binbmes hommes (allure libre) des 2 circuits (court et
long), adultes et jeunes

10:40 — Départ des solos et binomes femmes (allure libre) des 2 circuits (court et
long), adultes et jeunes

10:50 — Départ des bindmes mixtes (allure libre) des 2 circuits (court et long),
adultes et jeunes

10:55 - Départ des solos et binbmes (marche) du circuit court, adultes

Pour tout renseignement complémentaire, s’adresser a Sophie Chipon :
sophiechipon@gmail.com ou par whatsapp au : 0673605634
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